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ה." נָ שָׁ ה בְ נָ ץ שָׁ ל עֵ י כָ רִ פְּ ל  י כָּ רֵ וּ כּ בִ נוּ וּ תֵ מָ דְ י אַ רֵ וּ כּ ת בִּ יא אֶ בִ הָ לְ "וּ

חג השבועות מסיים את המסע שהחל בספירת העומר ומציע רגע של התגלות ושל

קבלה. עבור המקובלים, ימי הספירה אינם רק תהליך של התכוננות לחג – אלא

מהלך של תיקון פנימי, של הבשלה. בכל יום, עוד מידה מתבהרת.

וכשאנחנו מגיעים לשבועות – איננו רק זוכרים את מתן תורה, אלא פוגשים את

האפשרות לחיבור חי ומחודש עם הרוח, עם הסוד, עם המקור הפנימי שמבקש

להתגלות שוב ושוב. 

בית המדרש זוהר חי נולד מתוך כמיהה לחיים של עומק והשראה ויצירת חיבור בין

לימוד הזוהר ותורת הסוד היהודית ובין החיים, היצירה, והשפה עכשווית.

חוברת זו – "ביכורים" – מאגדת את פירותיהם של חברי בית המדרש.
 היא כוללת מאמרים, שירים ותצלומים ונועדה ללוות את חג השבועות. 

מקווים שתאיר לכם החוברת ותשמש עבורכם לקט של השראה. 

צוות זוהר חי

עריכה ועיצוב: גנית תדהר
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עיניך בשדה / יעל בן-צבי מורד

אִית  הֲרָ
נִקְצַר יָּבַשׁ וְ ה חִטָּה שֶׁ שְׂדֵ

ה בּוֹ שִׁבֹּלֶת אַחַת צְהֻבָּה? תְרָ וְנוֹ
יִם  נַ בַּת עֵי שִׁבֹּלֶת רַ
וּפַת צָמָא. זְק ת  מֶדֶ עוֹ

גְעֵךְ. נָ ים לְבִלְתִּי  נְּעָרִ וִּיתִי אֶת הַ א צִ הֲלוֹ

צילום: אשר קורלק



אחת האגדות האהובות עליי ביותר היא אגדת חז"ל על משה רבינו המבקר בבית

מדרשו של רבי עקיבא. זו אגדה חז"לית מלאה מודעות עצמית ואפילו דוק של

אירוניה, המראה לנו כי חז"ל ידעו טוב מאוד מה הם עושים כשהם יוצאים לדרוש

את התורה. לפי האגדה הזו )בבבלי מנחות כט, ב(, משה רבינו נכנס בחזונו לבית

מדרשו של רבי עקיבא ומוצא אותו ואת תלמידיו דורשים תלי תלים של הלכות ו"לא

היה יודע מה הן אומרים"! נשים לב לדרמה: משה, שהתורה עתידה להינתן על ידו,

אינו מבין את מה שרבי עקיבא ותלמידיו עומדים להוציא בעוד דורות רבים מתוך

התורה שנתן הוא עצמו!

בהמשך הסיפור מתברר שדעתו של משה נחלשת עליו מפני שלא הבין את שאומרים

ביניהם רבי עקיבא ותלמידיו, ודעתו שבה להתיישב רק כאשר רבי עקיבא אומר כי

מקור הלכה מסוימת הוא – "הלכה למשה מסיני". אך מה משמעות הסיפור הזה? הלא
משה רבנו לא הבין, לפי הסיפור, את ההלכה שמסר רבי עקיבא בשמו, ומדוע נחה

דעתו כשרבי עקיבא ייחס אותה אליו?

נראה שחז"ל מנסים להצביע לנו בסיפור הפרדוקסלי הזה על אופיה של תורה

שבעל-פה והיחס המעניין בינה לבין התורה שבכתב: האמנם חז"ל אינם אלא מחלצים

עבורנו, דלי ההבנה, את מה שכבר היה כתוב בתורה שבכתב? נראה שלא, הרי

לדבריהם אפילו משה עצמו לא הבין את שרבי עקיבא הוציא מתורתו. מצד שני אין

ספק כי "מה שתלמיד ותיק עתיד לחדש כבר נאמר לו למשה מסיני" )ויקרא רבה כב,

א(. הפרשנות ומדרש הכתובים, גם אם הם חדשים לגמרי, ראויים להיחשב בתור

האמת הנצחית שכבר נאמרה למשה. מה משמעות הדברים?

הזוהר )שיר השירים קנח-קסו( עשוי לפתוח עבורנו צוהר להבנת העניין. על דרשת

הפסוק משיר השירים "ישקני מנשיקות פיהו כי טובים דדיך מיין", שחז"ל )בבלי

עבודה זרה לה, א( דרשו אודות חביבותם של "דברי סופרים", תורה שבעל פה, יותר

מדברי התורה שבכתב, ממתיק רבי שמעון את הדברים הבאים:

ה ל תּוֹרָ יקוֹת שֶׁ שִׁ נְּ י הַ רֵ ת אַחֲ כֶ יא הוֹלֶ הִ ב, שֶׁ תָ כְ בִּ ה שֶׁ תּוֹרָ ת אוֹדוֹת הַ רֶ ה אוֹמֶ תָ יְ ה הָ ל פֶּ עַ בְּ ה שֶׁ תּוֹרָ
ת לֶ לֶ כְ נִ ת וְ רֶ בֶּ חַ תְ יא מִ ר הִ שֶׁ אֲ יקוֹת. כַּ שִׁ נְּ לּוּ הַ אֵ זוֹ בְּ ר זוֹ בָּ בֵּ חַ תְ הִ הּ, לְ לָּ יקוּת שֶׁ תִ מְּ י הַ רֵ ב, אַחֲ תָ כְ בִּ שֶׁ
הּ ת לָ רֶ אוֹמֶ הּ, וְ יא בָּ זֶת הִ ה, אוֹחֶ בָ אַהֲ זוֹ בְּ קוֹת זוֹ בָּ נּוֹשְׁ ד, שֶׁ חָ בּוּר אֶ חִ ה, בְּ וָ דְ חֶ ב בְּ תָ כְ בִּ ה שֶׁ תּוֹרָ בַּ

ה, בָ ל אַהֲ ן שֶׁ יִ י יַ ה אוֹתִ תָ וְ רְ הִ ד שֶׁ , עַ ךְ תֵ בָ י אַהֲ ה בִּ רָ בְ . גָּ ךְ לָּ ן שֶׁ יִ יַּ ן הַ ךְ מִ יבוּתֵ בִ ה חֲ רָ קָ ה יְ מָּ ה: כַּ בָּ חִ בְּ
. ךְ ה בָּ מָ צְּ עַ תְ הִ שֶׁ

וֹת יק שִׁ נְּ וּ הַ לּ אֵ וֹ בְּ ז וֹ בָּ ר ז בֵּ חַ תְ הִ לְ

לחדש את התורה, לקשט את הכלה   
נדב כהן 



לעומת התחרות שעשויה להשתמע כביכול מדברי חז"ל בין "דברי סופרים" )תורה

שבעל-פה( ל"יינה של תורה" )תורה שבכתב(, בוחר הזוהר לתאר את תורה שבעל-פה

כמין שכורת אהבה, השיכורה מיין האהבה שהשקתה אותה התורה שבכתב. ניתן

לבאר את הדברים בדרך זו: הדרישה החוקרת והאין-סופית של חכמי התורה אל

מילות התורה שירשו היא בבחינת מעשה-אהבה במחשבה, בדיבור ובלב. כדרכו של

מעשה-אהבה, המשתתפים בו יוצאים מתוכו אחרת מכפי שנכנסו אליו. האהבה העזה

משנה את האוהב והנאהב, מתיכה אותם לרגע זה לזה, והם יוצאים מן החיבור אחרים

מכפי שנכנסו; הם מתחדשים. במובן זה, עצם פעולת האהבה של דרישת התורה

ובקשת עומקיה – פעולה המתוארת כנשיקה מתוקה של הפה הממלל דברי תורה –

מחולל כביכול שינוי בתורה עצמה, היא כבר אינה אותו הדבר שהייתה לפני רגע

ההתאחדות הזה. יינה של תורה שנמזג לכוס נפש לומדי התורה – התמתק והתעצם

וכמו נולד מחדש במזיגה זו.

בהמשך הדברים מתאר הזוהר במתיקות נפלאה את מחלוקות החכמים בתורה

שבעל-פה. מחלוקות אלו העשויות להישמע לפעמים לאוזן מרוחקת כנוקדניות

וחסרות נשמה, נשמעות לאוזן מלאת האהבה של הזוהר כפולמוס חינני בין חברות

הכלה )היא התורה שבעל-פה( סביב השאלה כיצד ראוי לקשט אותה ולהכינה לקראת

מפגש עם חתנה – התורה שבכתב:

ה י תּוֹרָ בֵּ גַ ים לְ שּׁוּטִ ן קִ לָּ יוֹת כֻּ הְ הּ, לִ מָּ ן עִ קֵ תָּ הִ בוֹאָהּ לְ , בְּ יהָ רוֹתֶ עֲ ין נַ ת בֵּ לֹקֶ חֲ מַ יא בְּ אָז הִ
יר, תִּ הַ ת לְ רֶ : זוֹ אוֹמֶ יהָ שּׁוּטֶ ת קִ הּ, אֶ ין אוֹתָ קִ תְ הַ י לְ דֵ יהָ כְּ לֶ בוֹת אֵ רֵ , קְ יהָ רוֹתֶ עֲ אוֹת נַ ב... בָּ תָ כְ בִּ שֶׁ
ר שֶׁ אֲ ת, כַּ רֶ הּ. זוֹ אוֹמֶ ים אוֹתָ טִ שְּׁ קַ ר מְ שֶׁ אֲ ה כַּ לָּ כַּ ל הַ הּ שֶׁ שּׁוּטָ ךְ הוּא קִ כָּ סֹר – שֶׁ אֱ ת לֶ רֶ זוֹ אוֹמֶ וְ

שׁוּר , קָ ךְ רֹאשׁ כָּ ל הָ שּׁוּט שֶׁ קִּ ת: הַ רֶ . זוֹ אוֹמֶ ךְ ר: לֹא כָּ זֶה אוֹמֵ זֶּה, וְ שּׁוּט הַ קִּ ךְ הַ ךְ הוֹלֵ ים: כָּ טִ שְּׁ קַ מְ
ת: רֶ ד זֶה. זוֹ אוֹמֶ צַ ת בְּ קֶ דֶּ הֻ ה וּמְ שׁוּרָ ד זֶה, וּקְ צַ ת בְּ רֶ תֶּ רֹאשׁ מֻ ל הָ ה שֶׁ פָּ כִּ ת: הַ רֶ זוֹ אוֹמֶ ק, וְ דָּ הֻ וּמְ
אוּי הוּא רָ ר וְ שֵׁ ת: כָּ רֶ זוֹ אוֹמֶ י זֶה. וְ בֵּ גַ שּׁוּט לְ יוֹת קִ הְ סוּל לִ זֶּה, הוּא פָּ ד הַ גֶ בֶּ ב זֶה, בַּ הָ ל זָ שּׁוּט שֶׁ קִ

ה. לָּ כַּ ל הַ ים שֶׁ שּׁוּטִ קִ ים וְ קּוּנִ ם תִּ לּוּ הֵ ל אֵ כָ זֶה, וְ אוֹת זֶה בָּ רָ הֵ לְ

רבי שמעון של הזוהר כמו נכנס לבית מדרשו של רבי עקיבא, מקשיב לכיתות

החכמים המתנצחות בלהט סביב שאלות הלכתיות של אסור או מותר, כשר או פסול,

וההתנצחות הזו נשמעת באוזניו כמו ויכוח לוהט וחינני בין חברות הכלה אם תכשיט

מסוים ראוי לה )"כשר"( או בלתי-ראוי )"פסול"(; אם כדאי לקשור לראשה עדי

מסוים )'לאסור' מלשון 'לקשור'( או שמא לא כדאי לעשות זאת ויש 'להתיר' את

אותו קישוט מראשה. והכלה, מה יחסה לויכוח הלוהט שבין חברותיה? היא כמו לא

אכפת לה אם חברותיה יכריעו כך או כך, ואינה אלא מתענגת על עצם האכפתיות,

על רצונן העז של החברות לקשט אותה ולהפוך אותה לכלה הכי יפה בעולם... או

בלשון הזוהר:



כמה אהבת תורה נשפכת מהתיאור הנפלא הזה של הזוהר. כמה אהבה עמוקה אל

אותה פעולה של לימוד התורה ושל חידוש בדברי תורה – פעולה שהייתה כה מוכרת

לחכמי הזוהר, אשר כל מה שעשו היה לדרוש ולשוב ולדרוש, שוב ושוב ושוב, את

פסוקי התורה; לגלגל אותם על לשונם בלכתם בדרך, ולמצוא בהם בכל שעה ושעה

טעם חדש שכמו לא נטעם מעולם, ובו בזמן כמו תמיד היה שם ורק חיכה לאוהב

הנאמן שיגלה אותו. רבי שמעון ניסח את אותה שניות נפלאה באוזנו של ההוא סבא

שעלה מן המדבר )זוהר, ב, קפג, ב( בניסוח – "מלין חדתין עתיקין" )"דברים חדשים
ישנים"(. משוררת חדשה יותר שצעדה בעקבותיו שרה במזמור חדש:

"שיר שהוא עתיק מיין ומתוק מדבש / שיר שהוא כבן אלפיים ובכל יום חדש"...

נוֹי ל וְ יִ ה חַ יפָ יא מוֹסִ אוּי, הִ רָ שּׁוּט הָ קִּ ים בַּ כּוּחִ ים וּוִ רוּגִ טְ יֵשׁ קִ טוֹת, וְ שְּׁ קַ ן מְ עוֹד הֵ ל זֶה, בְּ ם כָּ עִ  "...וְ
אָה ה – מֵ תָ יְ הָ י שֶׁ פִ כְּ ר מִ הּ יוֹתֵ מָ צְ ה עַ יבָ שִׁ חְ ן, וּמַ ינֵיהֶ בוֹד בֵּ כָ ת בְּ בֶ יוֹשֶׁ ם וְ הֶ נֶת בָּ קֶ תְ נִ ים, וְ נִ וָ וּגְ

ים!" מִ עָ פְּ

צילום: אשר קורלק



אורה שפירא

ס מַיִם  תִּי בְּכוֹ רְ רַ הִתְעוֹ
יָּא נֵי מַשְׁקֶה-עָלְמַ ת מִתְבַּטֶּלֶת לִפְ נוֹ צוֹ וּלַת רְ נְט

ת סָאוֹ פַּרְ כָהּ תק  מְהַלֶּכֶת בְּתוֹ
וּעַ עָמֹק גַּעֲג כֶה  וּבוֹ

תִי מַעְלָה מַעְלָה מַטָּה מַטָּה, שֵׁךְ אוֹ הַמּוֹ
ן. צוֹ וּל הָרָ גְּב תַי עַד  תֵחַ קַצְווֹ יָּק הַמּוֹ  וּי מְדֻ עִס

בִּים  יָמִים רַ נֶחֱלַקְתִּי לְ
נִּי וּ מִמֶּ צ פָּרְ ת  נְהָרוֹ ת  נַהֲרוֹ
ת אֵשׁ וּ בִּי כְּלַהֲבוֹ עָל
תַי כֻּלָּם נוֹ צוֹ לִחַכְתִּי רְ

ת לָחַשְׁתִּי כְּלַבָּה הֲמָטָה לִכְבּוֹ
ר רֵ נִי הִתְעוֹ  צוֹ אַךְ רְ
נִי  נָטַע עַצְמוֹ בֵּי וְ

ן הַמֶּלֶךְ. צוֹ לְבֵין תֹּקֶף רְ
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חג השבועות, חג מתן תורה, הוא גם חג בו חוגגים את קציר החיטים על ידי הבאת

קרבן שתי הלחם, המאפשר לאכול מן 'החדש', מן התבואה החדשה. בניגוד לקרבן

העומר, המובא בחג הפסח מן השעורים שהם מאכל בהמה, ושנאפה כרקיק שאיננו

חמץ, קרבן שתי הלחם מקורו מן החיטה שהיא מאכל אדם, והיא מובאת, בניגוד לרוב

המכריע של המנחות- כחמץ-כ'שתי הלחם': 

ם יכֶ בֹתֵ מּוֹשְׁ ה' מִ ה לַ שָׁ דָ ה חֲ חָ נְ ם מִ תֶּ בְ רַ קְ הִ ים יוֹם וְ שִּׁ מִ רוּ חֲ פְּ סְ ת תִּ יעִ בִ שְּׁ ת הַ בָּ שַּׁ ת הַ רַ חֳ מָּ ד מִ "עַ
ה"']1[.  ים לַ כּוּרִ ה בִּ ינָ אָפֶ ץ תֵּ מֵ ה, חָ יֶינָ הְ ת תִּ ים סֹלֶ רֹנִ שְׂ נֵי עֶ יִם, שְׁ תַּ ה שְׁ נוּפָ ם תְּ חֶ וּ לֶ יאּ בִ תָּ

את הדינמיקה הזו, היחס שבין הכניעה לדבר ה' ובין היוזמה האנושית והעשיה מצדו

של האדם בתוך מערכת הרצון האלוקי אפשר לראות גם בקריאה הפשוטה של

הסיפור המקראי. יציאת מצרים, שלוותה בעשרת המכות ובניסים גלויים, לא דרשה

כמעט בכלל התערבות אנושית )הגם שנצטוו על מספר מצוות קודם ליציאה- ביניהם

מצוות קרבן הפסח ואיסור אכילת החמץ( ומתוארת בזוהר כתהליך שבמהותו מתבסס

על הרצון האלהי ועל התערבותו הישירה- אתערותא דלעילא. 

הפער בין קרבן העומר וקרבן שתי הלחם, בין המצה המובאת ממאכל בהמה בחג

הפסח ובתחילתה של ספירת העומר, ובין החמץ המובא ממאכל אדם בסופה של

ספירת העומר, בקרישנדו של ימי הספירה, מעורר באופן טבעי שאלות על מהותם

של הקרבנות הללו, על היחס ביניהם ועל מהותם של הימים הנמצאים בתווך.

בפירושו של הרמב"ן לתורה על פרשת אמור, נדרש הרמב"ן לעניין זה, ומתאר כי

מרבית הקרבנות, עיקר עבודתם היא עבודה דרך מידת הדין ועל כן המנחות הנלוות

מייצגות כניעה לדבר ה' והעדר של התערבות בסדרי הטבע, התערבות הנרמזת

בעשיית החמץ הדורש תהליך הכנה והמעלה את התוצרים של הטבע לדרגה נעלה

יותר. על כן חמץ אינו קרב עם מרבית הקרבנות. לעומת זאת, בחג השבועות, קרבנו

של היום מערב את מידת הדין ומידת הרחמים יחד ועל כן, תצורתו היא חמץ המגלם

את היציאה מהדין הפשוט והכניעה המסומלת במצה אל הרחמים, המערבים גם

התערבות אנושית יוזמה ומעשה מצדו של האדם]2[.

'ויהי נועם ה' אלוקינו עלינו ומעשה ידינו כוננה עלינו'

 בין אתערותא דלעליא לעבודת האדם
רחל רוזנבאום-לדרמן



לאחר ההתערבות אנושית הזו, יתר הנס היה בבחינת התערבות והשגחה אלוקית.

עירוב היוזמות בין הרצון האנושי לאלוקי משתקף גם במיקומו של נס קריאת ים סוף

בראשיתה של ספירת העומר. הספירה, כידוע מתחילה במוצאי החג הראשון של

פסח,'ממחרת השבת', כך שראשית הספירה ומהותה עוד יונקת ממהותו של החג, ונס

קריאת ים סוף, שמרביתו בבחינת אתערותא דלעילא, יש בו גם מימד של אתערותא

דלתתא, שכן הוא כבר חל בימים של ראשית הספירה- המשקפים את ההליך הדרגתי

של פיתוח היוזמה האנושית המתבקשת לעבודת ה' דרך בירור של המידות השונות

ותיקונן. ימי הספירה, הם ימים של עבודה פנימית, של תהליך הדרגתי של יציאה

מתודעה של עבדות לתודעה של חירות פנימית דרך עבודה של איזון המידות

האנושיות לקראת קבלת התורה. אם כן, מה טבעה של יוזמה זו וכיצד נראה שיאו

של תהליך זה המגיע לסיומו בחג השבועות?

מתוך שאלה זו, אני רוצה להציע קריאה של הזוהר במדרש הנעלם על מגילת רות,

המכוון לימים אלו ולעבודת החיים הנלמדת מהם. הזוהר במדרש הנעלם על רות פותח

בתיאור אלגורי בו מסען של רות ונעמי משקף את מסעו הרוחני של כל אדם, מסע

המתרחש בתפר שבין העולם הארצי והעולם העליון. 

משה, משיב להם כי ה' ילחם עבורם והם יראו בישועתו, אולם מיד לאחר מכן, הוא

מצטווה: "מה תצעק אלי דבר אל בני ישראל ויסעו". כלומר נדרש צעד אנושי קטן,

והיתר היה בבחינת ישועת ה'- "ויושע ה' ביום ההוא". חז"ל, מעצימים מעט יותר את

היוזמה האנושית כאן ומתארים כי לא רק התקדמותם של בני ישראל הים היא

שאיתחלה את הנס, אלא יוזמתו של נחשון בן עמינדב שנכנס למים עד עומק צווארו

והביא לקריעת ים סוף]4[. 

נוּ, יתָ לָּ שִׂ ה-זֹּאת עָ ר. מַ בָּ דְ מִּ מוּת בַּ נוּ לָ תָּ חְ קַ יִם, לְ רַ צְ מִ ים בְּ רִ בָ ין-קְ י אֵ לִ בְּ מִ ה, הֲ ל-מֹשֶׁ רוּ, אֶ יֹּאמְ  וַ
ה דָ בְ עַ נַ נּוּ, וְ מֶּ ל מִ דַ אמֹר, חֲ יִם לֵ רַ צְ מִ יךָ בְ לֶ נוּ אֵ רְ בַּ ר דִּ שֶׁ ר, אֲ בָ דָּ לֹא-זֶה הַ יִם. הֲ רָ צְ מִּ יאָנוּ מִ הוֹצִ לְ

ר]3[. בָּ דְ מִּ נוּ בַּ תֵ מֻּ יִם, מִ רַ צְ ת-מִ בֹד אֶ נוּ עֲ י טוֹב לָ יִם: כִּ רָ צְ ת-מִ אֶ

אם כן, נראה שימי הפסח, משקפים ימים של עבודת ענווה וכניעה לרצון האלהי, האדם

למעשה מובל החוצה ממצרים, גופו נגאל אך נפשו ושכלו עוד דורשים עבודה של בירור

והעמקה שכן בתודעתו הוא עוד שבוי בתודעת העבדות. תודעה זו משתקפת בתלונות

העם כלפי משה על פי החירות- על שפת ים סוף כאשר המצרים והים סוגרים עליהם

מכאן ומכאן:

 



 
א רָ קְ נִּ ר כֹּל הַ מַ נֶּאֱ בוֹדוֹ, שֶׁ כְ א לִ לָּ א אֶ רָ מוֹ, לֹא בָ עוֹלָ רוּךְ הוּא בְּ דוֹשׁ בָּ קָּ א הַ רָ בָּ ה שֶּׁ ל מַ ה, כָּ אֵ בֹּא וּרְ

מוֹ ת שְׁ ן בּוֹ אֶ תַ נָ ם, וְ עוֹלָ ם בָּ א אָדָ רָ רוּךְ הוּא בָּ דוֹשׁ בָּ קָּ יו. הַ יתִ שִׂ יו אַף עֲ תִּ רְ צַ יו יְ אתִ רָ י בְּ בוֹדִ כְ לִ י וְ מִ שְׁ בִ
ם. ו''ה - אֵ אָם י''ה - אָב וָ רָ ה. וּקְ מָ שָׁ נְ ה לִ מָ שָׁ ה. י' - נְ מָ שָׁ את נְ רֵ קְ . ה' - נִ שׁ. ו' - רוּחַ יהו''ה. ה' - נֶפֶ

ל א שֶׁ מָ גְ דֻּ מֹאל. וּבַ שְּׂ ד הַ צַּ שׁ מִ נֶפֶ א רוּחַ וְ רָ ךְ בָּ ה, כָּ שָּׁ דֻ ל קְ שׁ שֶׁ נֶפֶ א רוּחַ וְ רָ בָּ א שֶׁ מָ גְ דֻּ ת. הַ ן וּבַ בֵּ
את רֵ קְ ה נִ מָּ לָ ית. וְ מִ הֲ בַּ שׁ הַ נֶפֶ ל רוּחַ וְ ית עַ לִ כְ שִּׂ שׁ הַ נֶּפֶ הַ רוּחַ וְ ךְ הוּא הָ יו, כָּ רָ מָ ל שְׁ ן עַ יִ יַּ אוֹתוֹ הַ

ךְ לֶ מֶּ לֹמֹה הַ ר שְׁ ן אָמַ ל כֵּ עַ ה. וְ בָ קֵ ר וּנְ כָ ם זָ הֵ שׁ, שֶׁ חָ נָ ל סמא''ל וְ מֹאל שֶׁ שְּׂ ד הַ צַּ יא מִ הִ ל שֶׁ ית? עַ מִ הֲ בַּ
ץ. אָרֶ ה לָ טָּ מַ יא לְ ת הִ דֶ יֹּרֶ ה הַ מָ הֵ בְּ רוּחַ הַ ה וְ לָ עְ מָ יא לְ ה הִ עֹלָ ם הָ אָדָ נֵי הָ עַ רוּחַ בְּ י יוֹדֵ תוֹ מִ מָ כְ חָ בְּ
ר לֹא אַחֵ י לְ בוֹדִ י וּכְ מִ י ה' הוּא שְׁ נִ ר אֲ מַ נֶּאֱ מוֹ, שֶׁ ת שְׁ רוּךְ הוּא אֶ דוֹשׁ בָּ קָּ ן הַ תַ אָה לֹא נָ מְ טֻּ ד הַ צַ וּלְ

ר אַחֵ ים. לְ מִ חֲ רַ ת הָ דַּ מִ ז לְ מֶ י. ה' - רֶ ם אַף אָנִ כֶ תְ י אֶ תִּ רְ סַּ יִ מוֹ וְ ז כְּ מֶ י - רֶ נִ ים. אֲ ילִ סִ פְּ י לַ תִ לָּ הִ ן וּתְ תֵּ אֶ
ר, י וְאָמַ בִּ ח רַ תַ אָה. פָּ מְ טֻּ ד הַ צַ הוּא בְּ ר, שֶׁ ל אַחֵ אֵ וֶה לְ חֲ תַּ שְׁ ר לֹא תִ מַ נֶּאֱ ר, שֶׁ ל אַחֵ אֵ ז לְ מֶ ן - רֶ תֵּ לֹא אֶ
הּ מָ את שְׁ רֵ קְ ה נִ מָּ לָ י. וְ מִ עֳ א, זוֹ נָ מָ גְ דֻ א בְּ רָ קְ . ה' נִ ךְ לֶ ימֶ לִ א, י' זֶה אֱ מָ גְ דֻ א בְּ רָ קְ ל יהו-ה. י' נִ סוֹד שֶׁ בְּ
תוֹר, הּ לְ מָ ה שְׁ כָ פְ הּ. רוּת הָ לָ עְ א, זוֹ רוּת וּבַ מָ גְ גוֹ'. ו''ה דֻּ ינוּ וְ לֵ ינוּ עָ לֹהֵ ם ה' אֱ י נֹעַ יהִ ר וִ מַ נֶּאֱ י? שֶׁ מִ עֳ נָ
י ךְ כִּ ת קוֹלֵ י אֶ נִ יעִ מִ שְׁ ךְ הַ אַיִ רְ ת מַ י אֶ ינִ אִ רְ ה הַ גָ רֵ דְ מַּ ר הַ תֶ סֵ ע בְּ לַ סֶּ וֵי הַ גְ חַ י בְּ תִ ל יוֹנָ גוֹזָ תוֹר וְ ר וְ מַ נֶּאֱ שֶׁ
ה שֶׂ עֲ יַּ ה שֶׁ שֶׂ עֲ מַּ ינוּ? זֶה הַ לֵ ה עָ נָ ינוּ כּוֹנְ דֵ ה יָ שֵׂ עֲ ה זֶּה וּמַ ר, וּמַ ח וְאָמַ תַ אוֶה. פָּ יךְ נָ אֵ רְ ב וּמַ רֵ ךְ עָ קוֹלֵ

ים שִׁ מוֹת נָ כְ ר חַ מַ נֶּאֱ נּוּ, שֶׁ מֶּ ק מִ לֵּ תַּ סְ ם לֹא - יִ אִ יו הויה, וְ לָ כֹּן עָ שְׁ ים - יִ ים טוֹבִ שִׂ עֲ ם מַ ם הֵ ם. אִ אָדָ הָ
ית אלִ מָ שְּׂ שׁ הַ ת - זוֹ נֶפֶ וֶּלֶ אִ שׁ. וְ נֶּפֶ הַ ה וְ מָ שָׁ נְּ ים - זוֹ הַ שִׁ מוֹת נָ כְ נּוּ. חַ סֶ רְ הֶ יהָ תֶ דֶ יָ ת בְּ וֶּלֶ אִ הּ וְ יתָ ה בֵ תָ נְ בָּ

פה. ]...[ רְ את עָ רֵ קְ נִּ שֶׁ
 

שׁ ית. רוּת - נֶפֶ לִ כְ שִּׂ לוֹן - רוּחַ הַ חְ ה. מַ מָ שָׁ נְ ה לִ מָ שָׁ ךְ - נְ לֶ ימֶ לִ ה. אֱ מָ שָׁ י - נְ מִ עֳ זֶּה, נָ קּוּן הַ תִּ ל הַ עַ וְ
ה לָ עְ מָ יא לְ ה הִ עֹלָ ם הָ אָדָ נֵי הָ עַ רוּחַ בְּ י יוֹדֵ לֹמֹה, וּמִ ר שְׁ ל זֶה אָמַ עַ ית. וְ מִ הֲ בַּ יוֹן - רוּחַ הַ לְ ית. כִּ לִ כְ שִּׂ הַ
הוּא יוֹן, שֶׁ לְ ה - זֶה כִּ מָ הֵ בְּ לוֹן. רוּחַ הַ חְ ם - זֶה מַ אָדָ ץ. רוּחַ הָ אָרֶ ה לָ טָּ מַ יא לְ ת הִ דֶ יֹּרֶ ה הַ מָ הֵ בְּ רוּחַ הַ וְ
יוֹן לְ ן כִּ ל כֵּ עַ מֹאל. וְ שְּׂ ד הַ צַּ יא מִ הִ ף, וְ ת עֹרֶ שַׁ קְ יא מַ הִ ה, שֶׁ פָּ רְ ית - זוֹ עָ מִ הֲ בַּ שׁ הַ מֹאל. נֶפֶ שְּׂ ד הַ צַּ מִ

ל. אֵ רָ שְׂ יִ מוֹ בְּ ר שְׁ כָּ זְ לֹא נִ

הדרשה הפותחת דנה במבנה הנפש האנושית- בחלקיה השונים ובבירור איכותם, הנלמדת

דרך הדמויות מן המגילה המזוהות כל אחת עם חלק אחר בנפש:



 

ניתן לראות כאן כי כל אחד מחלקי הנפש, לצד תיאורו דרך הדמות המקראית,

מזוהה גם עם אות אחת מתוך שם הויה- כך שאם אדם מתנהל בעולם כראוי, ומעשיו

נאים, הוא זוכה להכיל בתוכו את כלל חלקי הנפש וכך לאחד בתוכו את שם הויה

ולהנכיח אותו דרכו בעולם. במקביל לחלקי הנפש הללו- ישנה מערכת מקבילה מצד

ה'סטרא אחרא', כאשר הדגש מושם בעיקר על שני החלקים הנמוכים במערכת הזו,

המקבילים ל'רוח השכלית' ול'נפש השכלית' והם ה'רוח הבהמית' וה'נפש הבהמית'.

ההקבלה המתוארת בין שתי הכוחות- השכלי והבהמי בתוך האדם מציירים תמונה של

טיב המאבק המתחולל פנימה בנפש, כאשר כל כוח מנסה למשוך לכיוונו. החלקים

השכליים הם אמנם כוח תחתון יותר ביחס ל'נשמה לנשמה' ול'נשמה', אך הם גם

מהווים את נקודת החיבור לגוף הארצי, וכך, הם שיכריעו על הכיוון הרוחני שיתפוס

האדם בהתנהלותו בעולם. הרוח והנפש השכלית, כך מתואר בהמשך, מעבר להיותם

החוליה המקשרת בין הנשמה ו'נשמה לנשמה' אל הגוף, הם המעוררים את האדם

באופן מעשי להתקדמות רוחנית:

ן תַ ים נָ ים טוֹבִ רִ שָׁ נֵי קְ , שְׁ ךְ יתִ וִּ י אִ שִׁ פְ . נַ ךָּ רֶ חֲ שַׁ י אֲ בִּ רְ קִ י בְ ה אַף רוּחִ לָ יְ לַּ ךְ בַּ יתִ וִּ י אִ שִׁ פְ ר נַ ח וְאָמַ תַ פָּ
ווֹת צְ מִּ גּוּף, בַּ יּוּם הַ קִ שׁ - לְ נֶּפֶ . הַ רוּחַ שׁ וְ ם נֶפֶ הֵ זֶּה, וְ ם הַ עוֹלָ שׁ בָּ מֵּ שַׁ ם לְ אָדָ רוּךְ הוּא בָּ דוֹשׁ בָּ קָּ הַ

ווֹת, צְ מִּ שׁ בַּ נֶּפֶ כוּ, הַ ם זָ אִ זֶּה. וְ ם הַ עוֹלָ יגוֹ בָּ הִ נְ הַ ה וּלְ תּוֹרָ ר אוֹתוֹ בַּ עוֹרֵ רוּחַ - לְ הָ נּוּ, וְ מֶּ רוּ מִ עוֹרְ תְ יִּ שֶׁ

ךְ לוּ הוֹלֵ לָּ יִם הַ נַ שְּׁ יו. וּבַ כָ רָ י דְ פִ ה, כְּ לָ עְ מַ לְ ה מִ רָ תֵ לוּת יְ דְ יו גַּ לָ ים עָ ידִ ה, אָז מוֹרִ תּוֹרָ יֵּם בַּ קַ תְ הִ רוּחַ לְ הָ וְ
רוּחַ ל הָ רוּת שֶׁ עוֹרְ תְ הִ א בַּ לָּ גּוּף, אֶ ת בַּ יֶּמֶ קַ תְ שׁ לֹא מִ נֶּפֶ הּ הַ אוֹתָ ם, שֶׁ הֶ שׁ בָּ מֵּ שַׁ זֶּה לְ ם הַ עוֹלָ ם בָּ אָדָ הָ

ה לָ עְ מַ לְ יו מִ לָ ת עָ רֶ עוֹרֶ תְ לּוּ, מִ נֵי אֵ שְׁ בּוֹנוֹ בִּ ת רִ בֹד אֶ עֲ לַ שׁ וְ מֵּ שַׁ ם לְ ס אָדָ נָ כְ נִּ שֶׁ יו. כְּ לָ ה עָ שּׁוֹרָ שֶׁ
ה, יוֹנָ לְ ה עֶ מָ כְ חָ ת בּוֹ בְּ רֶ עוֹרֶ תְ ים. וּמִ דִ דָ צְּ ל הַ כָּ ה אוֹתוֹ מִ יפָ קִּ ם, וּמַ אָדָ ל הָ ה עַ ה, וְשׁוֹרָ שָּׁ דֻ רוּת קְ עוֹרְ תְ הִ

הּ? מָ ה שְּׁ יוֹן. וּמַ לְ קוֹם עֶ מָּ יא מִ יו הִ לָ ה עָ שּׁוֹרָ רוּת שֶׁ עוֹרְ תְ הִ הּ הַ אוֹתָ . וְ ךְ לֶ מֶּ ל הַ יכַ הֵ יוֹת בְּ הְ לִ כּוֹת וְ זְ לִ
, רוּחַ ם לָ אֵ ה, הָ שׁוּבָ תְּ יוֹן, כֹּחַ הַ לְ הוּא כֹּחַ עֶ ים. וְ ים טוֹבִ שִׂ עֲ ה וּמַ שׁוּבָ ם תְּ אָדָ ר לָ עוֹרֵ תְ ה תִּ נָּ מֶּ ה. וּמִ מָ שָׁ נְ
. רוּחַ א אָב לָ רָ קְ הוּא נִ ה. וְ מָ שָׁ נְ ה לִ מָ שָׁ מוֹ? נְ ה שְּׁ יוֹן. וּמַ לְ ב עֶ הּ אוֹהֵ ה יֵשׁ לָ מָ שָׁ נְּ ל הַ עַ הּ. וְ ן לָ רוּחַ בֵּ הָ וְ
ם. וא''ו ת. יו''ד אָב. ה''א אֵ ן וּבַ ם בֵּ אֵ אָב וָ ם מֵ הֵ ה. וְ וָ צְ ה וּמִ ה, תּוֹרָ בָ אָה וְאַהֲ רְ ם יִ אָדָ ר לָ עוֹרֵ תְ נּוּ תִּ מֶּ מִ
שׁ נֶפֶ ךְ יֵשׁ רוּחַ וְ טּוֹב, כָּ ר הַ ל יֵצֶ ין, שֶׁ מִ יָּ ל הַ שׁ שֶׁ נֶפֶ יֵּשׁ רוּחַ וְ א שֶׁ מָ גְ דֻּ א. בַּ לֵ זֶה יהו''ה מָ ת. וְ ן. ה''א בַּ בֵּ
וֶת מָּ ת הַ אֶ טּוֹב וְ ת הַ אֶ ים וְ יִּ חַ ת הַ יּוֹם אֶ נֶיךְ הַ פָ י לְ תִּ תַ ה נָ אֵ ר ,רְ ל זֶה אָמַ עַ ע. וְ רָ ר הָ ל יֵצֶ מֹאל, שֶׁ שְּׂ ל הַ שֶׁ

ר ל יֵצֶ מֹאל, שֶׁ שְּׂ ל הַ ע - שֶׁ רָ ת הָ אֶ וֶת וְ מָּ ת הַ אֶ ה. וְ שָּׁ דֻ קְּ ל הַ טּוֹב - שֶׁ ת הַ אֶ ים וְ יִּ חַ ת הַ ע. אֶ רָ ת הָ אֶ וְ
ה''א ל הַ עַ נּוּ. וְ מֶּ ל מִ ע לֹא תֹאכַ רָ ן הָ כֹל, וּמִ טּוֹב אֱ ן הַ ע, מִ רָ ת טוֹב וָ עַ דַּ ץ הַ עֵ ז, וּמֵ מַ ל זֶה רָ עַ ע. וְ רָ הָ
זֶּה )משלי יד( סוּק הַ פָּ א הַ רָ קְ ת, נִ בַּ יא הַ הִ ה שֶׁ תּוֹנָ חְ תַּ ל ה''א הַ עַ ם, וְ אֵ ה הָ מָ שָׁ נְּ יא הַ הִ ה שֶׁ יוֹנָ לְ עֶ הָ

יהָ דֶ יָ ע. בְּ רָ ר הָ ל יֵצֶ ית שֶׁ מִ הֲ בַּ שׁ הַ נֶּפֶ נּוּ - זוֹ הַ סֶ רְ הֶ יהָ תֶ דֶ יָ ת בְּ וֶּלֶ אִ הּ. וְ יתָ ה בֵ תָ נְ ים בָּ שִׁ מוֹת נָ כְ חַ
יר עִ הָ ה לְ מָ שָׁ זֶּה, וּנְ ם הַ עוֹלָ שׁ בָּ מֵּ שַׁ רוּךְ הוּא לְ דוֹשׁ בָּ קָּ ן לוֹ הַ תַ נָּ שׁ שֶׁ קֹּדֶ ל הַ גּוּף שֶׁ נּוּ - הַ סֶ רְ הֶ תֶ

ה. לָ עְ מַ לְּ מּוּשׁ שֶׁ שִּׁ לַ



ניתן לראות כאן כי הרוח- מעוררת לעיסוק בתורה והנפש- לעשיית מעשים טובים.

על שתי החוליות הללו, יושבות שתי החוליות העליונות המשמשות כ'אב ואם'.

הנשמה, האם, המזוהה גם עם נעמי, מעוררת את האדם לעבודת התשובה, ועל הנשמה

הזו, יש 'אוהב עליון', בן זוגה, והוא המעורר את האדם באמצעות אהבה, לעבודה של

יראה. אולם, יחסים אלו הם יחסים של תנאי וכמו שראינו בדרשה הראשונה]8[,

במידה ואדם אינו בוחר לדבוק בתורה ובמעשים טובים, פורחים ממנו החלקים

הזכריים- הרוח וה'נשמה לנשמה', והוא נותר עם הנשמה והנפש בלבד, כלומר עם

השאיפה למעשים טובים ועם עבודת התשובה, אך חלקים אלו אינם מקבלים איזון

מהותי של יראה ואהבה מן הנשמה לנשמה ואיזון מעשי של תורה מהרוח, ועל כן

המערכת הפנימית הרוחנית יוצאת מאיזון ולא שוכנת בה ההויה. אם כן, עולה מכאן

שעבודת האדם בכדי להשלים את קומתו ולהשכין בתוכו את הנוכחות האלהית, היא

עבודה של בירור ואיזון- של יראה ואהבה ועבודה של תשובה, והשרשתם באמצעות

תורה ומצוות. עוד, נראה כי יש כאן יחס של היזון חוזר- המעשים הטובים הם תנאי

להשראת חלקי הנפש העליונים באדם, ובאופן פרדוקסלי חלקים אלו הם גם

המאפשרים לו לבסס ולהתמיד במעשיו הטובים.

במבט ממעוף הציפור על מהותו של חג השבועות ביחס לחג הפסח ולימי הספירה,

ניכר לדעתי מדוע הזוהר על רות בוחר להתמקד במבנה הנפש וביחסה לגוף באופן זה.

הזוהר מפתח את המפה הפנים-נפשית של האדם הפרטי על חלקיה ודן באריכות

בחשיבות שבכינון ההמואסטזיס הפנימי של הבחינות הרוחניות שבו כתנאי להשלמת

קומתו. חג השבועות כפי שציינתי בפתיחה, מסמל את השלמתו של התהליך המתחיל

בימי חג הפסח. חג הפסח מסמל גאולה שיש בה התערבות אלוהית אדירה, והיא כל

כולה בבחינת אתערותא דלעילא. אולם, גאולה זו ברמת האדם היא בעיקרה פיזית,

יציאה מעבדות לחרות ומעבר משעבוד של מצרים לסטטוס של עבדי ה'. הן בסיפור

המקראי והן בביאורים הרבים לו זכה, ניכר כי הגם שיצאו ממצרים, תודעת העבדות

הושרשה בהם היטב, והיה צורך לערוך עבודה של בירור ואיזון, עבודה המסומלת

והמתממשת בימי ספירת העומר. מעבר זה משתקף גם במעבר בין הקרבן המתחיל את

התהליך הזה לבין הקרבן המובא בסיומו. קרבן העומר המובא ממחרת השבת, מיד

לאחר החג הראשון של פסח מובא ממאכל בהמה ואפשר לומר שהוא מסמל את

הבחינה הבהמית בנפש, את הצד הנמוך, הכמעט מובל שאין לו יוזמה עצמאית מצד

עצמו והוא מושך לעולם הגשמי. צד זה זוכר את הקישואים במצרים ומעדיף את

העבדות וקטנות הראש.



 מנגד, עם סיומם של ימי הספירה, במהלך חג השבועות מובא קרבן שתי הלחם

המובא מן החיטה, ממאכל האדם, והוא המסמל כדברי הרמב"ן התערבות אנושית

חיובית בסדרי הטבע, אשר מחד מכירה בחלקו של הבורא ובכוחו על הטבע ועל

התבואה, ומאידך מכירה בהכרח של היוזמה האנושית בעבודה הרוחנית של האדם.

משכך, מובאים בחג זה הביכורים וכן קרבן שתי הלחם, בכדי לבסס באדם את

התחושה שאמנם מעשיו משמעותיים ונוכחים בעולם, אך אלו גם שזורים בהשגחה

האלהית אשר, באם ידבק בה, זו מצדה תשרה עליו ותזרום ותנכח דרכו, ומתוך

תודעה זו יש לבוא למתן התורה. תפיסה זו, משתקפת לדעתי גם במדרש הנעלם על

רות בו מתוארת הדינמיקה בין חלקי הנפש באופן דו סטרי, מצד אחד המעשים של

האדם הם המזכים אותו בקבלת חלקי הנפש הגבוהים יותר ובהשראת שם הויה בתוכו,

ובה בעת השראת שם הויה בתוכו מדריך אותו בביסוס העבודה הרוחנית שלו בעולם.

אסיים בדבריו היפים של השפת אמת על קרבן שתי הלחם, המשקפים את השלמת

התהליך המתחיל בחג הפסח, דרך ימי הספירה והמסתיים בחג השבועות :

וכן הוא המדה כי הקב"ה נתן חלק קדושה לבנ"י והמה צריכים להרחיב זאת הנקודה

ואז זוכין להשפעה חדשה בכח התעוררות שלהם. וכן הוא הענין בימי הספירה כי

בפסח יורד קדושה בכלל. ואח"כ בימים אלו כתיב וספרתם לכם לעצמכם הוא כח

האדם. ואח"כ בשבועות מתחברין ב' הכוחות. וזה רמז תנופת שתי הלחם. וזהו שכתוב

ויהי נועם ה' הוא כח הבא מלמעלה. אח"כ כוננה עלינו הוא כח האדם. אח"כ ומעשה

ידינו כוננהו הוא התחברות ב' הכוחות כנ"ל:]9[

מדבריו עולה כי חג השבועות מסמל את השלמת התהליך בין האתערותא דלתתא של

חג הפסח, אשר בה קרבן העומר מסמל כניעה ופתיחות לרצון השם ללא יוזמה

אנושית, ובין ימי הספירה בהם יש עמל של אתערותא דלתתא לדבוק בהויה, כאשר

לבסוף, חג השבועות וקרבן שתי הלחם מסמלים את השילוב בין ההארה האלוהית,

העמל האנושי והשילוב ביניהם בעבודת האדם ובהשלמת קומתו.   

]1[ ויקרא כג, יז.

]2[ רמב"ן על התורה, כג, יז )פרשת אמור(: חמץ תאפינה" - צוה הכתוב שתהיינה חמץ לפי שהם תודה לשם כי חקות קציר שמר לנו וקרבן תודה יבוא על לחם חמץ ואולי אסור

החמץ מפני שירמוז אל מדת דין כי נקרא "חמץ" כאשר יקרא היין אשר יקהה חומץ יין וחומץ שכר והלשון נגזר מלשון מעול וחומץ כי נגזל מהם טעמם ולא יאכלו וכן כי יתחמץ

לבבי -יכעוס ויאבד טעמו ממנו ובעבור שהקרבנות לרצון לשם הנכבד לא יובאו מן הדברים אשר להם היד החזקה לשנות הטבעים וכן לא יבאו מן הדברים המתוקים לגמרי כגון

הדבש רק מן הדברים המזוגים כאשר אמרו בבריאת העולם )ב"ר יב טו( שיתף מדת רחמים במדת הדין ובראו והנה בחג השבועות שהוא יום מתן תורה יביא הקרבן בדין תודה כי

הוא יום העצרת והמשכיל יבין וזה סוד מה שאמרו רבותינו )ויק"ר ט ג( כל הקרבנות בטלין וקרבן תודה אינו בטל לעולם וכו' כי בו מצה וחמץ כענין בעולם הבא.

]3[ שמות יד, יא-יב.

]4[ בבלי סוטה, לו ע"ב: "היה רבי מאיר אומר, כשעמדו ישראל על הים, היו שבטים מנצחים זה עם זה. זה אומר: אני יורד תחילה לים וזה אומר: אני יורד תחילה לים. מתוך

שהיו עומדים וצווחים - קפץ שבטו של בנימין וירד לים תחילה. אמר לו רבי יהודה: לא כך היה מעשה, אלא זה אומר אין אני יורד תחילה לים וזה אומר אין אני יורד תחילה

לים. מתוך שהיו עומדין ונוטלין עצה אלו באלו קפץ נחשון בן עמינדב וירד לים תחילה".

]5[ זוהר חדש, עה ט"א. )תרגום מתוך אתר תורת אמת(.

]6[ זוהר חדש, עח ט"ב. )תרגום מתוך אתר תורת אמת(.

]7[ זוהר חדש פב, ט"ג.

ת מוֹ כְ ר חַ מַ נֶּאֱ שֶׁ  . ינָהּ ק מִ לַּ תַּ  א, יִסְ י לָ יהּ הויה. וְאִ לֵ ן עֲ וֹ כּ שְׁ ין, יִ בִ ין טָ דִ וּן עוֹבָ ינ י אִ . אִ ר נָשׁ ד בַּ בַ יעֲ א דִּ דָ א עוֹבָ וּ. דָּ ינ לֵ ה עָ נָ נְ וֹ וּ כּ ינ ה יָדֵ שֵׂ עֲ ה וּמַ וּמַ ר,  מַ ח וְאָ תַ פָּ ]8[ זוהר חדש עה, טא: 

ם ם הֵ ם. אִ דָ אָ ה הָ שֶׂ יַּעֲ  שֶׁ ה  שֶׂ עֲ מַּ  וּ? זֶה הַ ינ לֵ ה עָ נָ נְ וֹ וּ כּ ינ ה יָדֵ שֵׂ עֲ זֶּה וּמַ ה  וּמַ ר,  מַ ח וְאָ תַ פָּ א. )תרגום: .  שָׁ  א וְנַפְ תָ מָ שְׁ  א נִ ים: דָּ שִׁ ת נָ מוֹ כְ וּ. חַ  נּ סֶ רְ הֶ יהָ תֶ יָדֶ ת בְּ וֶּלֶ  הּ וְאִ יתָ ה בֵ תָ נְ ים בָּ שִׁ נָ
.) שׁ נֶּפֶ ה וְהַ מָ שָׁ  נְּ ים - זוֹ הַ שִׁ ת נָ מוֹ כְ וּ. חַ  נּ סֶ רְ הֶ יהָ תֶ יָדֶ ת בְּ וֶּלֶ  הּ וְאִ יתָ ה בֵ תָ נְ ים בָּ שִׁ ת נָ מוֹ כְ ר חַ מַ נֶּאֱ שֶׁ וּ,   נּ מֶּ  ק מִ לֵּ תַּ  לֹא - יִסְ ם  יו הויה, וְאִ לָ כֹּן עָ  שְׁ ים - יִ בִ ים טוֹ שִׂ עֲ מַ

]9[ שפת אמת, פרשת אמור תרנ"ב.

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%91%D7%99_%D7%9E%D7%90%D7%99%D7%A8
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%A0%D7%99%D7%9E%D7%99%D7%9F
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%91%D7%99_%D7%99%D7%94%D7%95%D7%93%D7%94


שרה שחף-ברי

וּת נֵי ר נַי עֵי כְּשֶׁעֵי
תִי לְבַד. אָה אוֹ נִי רוֹ אֲ
ה  שָּׂדֶ נָה בִּקְצֵה הַ  אַחֲרוֹ

וּר הַקָּצ
וּף  הָאָס
וּשׁ. נָּט הַ

ה שָּׂדֶ שִׁבֹּלֶת אַחַת בִּקְצֵה הַ
וּכָה. מַבְשִׁילָה מְל

צילום: אבישג הופנברג



מעיין ביטון

ה שָּׂדֶ ת הַ רַ וּבְתוֹ
ין  נְהִירִ ת  בְּרוֹ דִּ
עֶה בְּרֹב כֹּחַ  צוֹ

ץ פָּרֵ זֶּה הַמִּתְ כָּל הַחַי הַ
נִי.  בְּסָגֹל וְצָהֹב לִימוֹ

ה  שָּׂדֶ יִךְ בַּ נַ עֵי
ת?  אוֹ הָרוֹ

נְקִים כָּל הָעֵת   יוֹ
נִים וּמִי עֲשָׂבִים 

ה  שָּׂדֶ חִים עֵצִים שִׂיחַ  פְּרָ
נִים נָ אשֵׁי עֲ מִצְטמֵחַ אֶל רָ

טֻבָּה מָה רְ שׁ אֲדָ שׂ מִשְׁתָּרֵ פָּרֵ מִתְ
יָה ן לְמִחְ קָעִית בָּהּ מָזוֹ קַרְ
הים אֲלֵיכֶם.  נִי הָאֱלוֹ שְׁלָחַ

יק רִ לָן הַמּוֹ גּוֹ וּבִצְהֹב הַ
יְבֵשָׁה יֵשׁ חִטָּה 
נְשָׂאָם  נִים  עִי גַּרְ

ת בּוֹ נַיִם רַ לְבָבִי כְּעֵי
יָבֵשׁ  אֱלֵי קַיִץ 

ה שָּׂדֶ ת הַ רַ זֶת תּוֹ נֶ גְ נִ נֶעֱצֶמֶת,  שָׁם 
ת רַ גַּלָּה תּוֹ וּמִתְ

ת. יָנוֹ עֲ

צילום: אשר קורלק



את ספר שמות אפשר לחלק בכמה אופנים, אולם אני חושב שאם נחלק אותו

לשניים, החלוקה הפשוטה ביותר תהיה בין החלק הסיפורי – הנראטיבי, לבין החלק

שעיקרו בציווים שונים ואינו אלא הרחבה של מתן התורה בהר סיני. החלק הראשון,

מגולל את סיפור יציאת מצרים, קריעת הים ומעט מהרפתקאות המדבר. בחלק הזה

נבנה הנראטיב, לא סתם הציווי של חג הפסח הוא לספר, להוריש לבנינו ולבני בנינו

את סיפור העל שבו אנו חיים.

חלקו השני של ספר שמות, שמתחיל במתן תורה וממשיך לפרשת משפטים ולפרשיות

בניית המשכן, מתאפיין בלשון הציווי שדומיננטית בו. זהו ה"נומוס" – החוק. ואכן

נראה על פניו שמתן תורה הוא הרגע שבו עם ישראל נהיה עם של חוק, של ציווי

ומצווה, ולא רק עם של סיפור.

אולם, כאשר מתבוננים טיפה יותר לעומק רואים שגם בתוך עולם החוק והציווי, יש

למעשה חלוקה מאוד ברורה, בין החלק הראשון של עשרת הדברות, שעוסק במצוות

בין אדם למקום – שבת, אמונה באל אחד וכו', לבין החלק השני שבו יש מצוות
שתכליתן הסדרת מערכות היחסים שבין אדם לחברו – וכאן הציווי המרכזי הוא "לא"

– לא תרצח לא תגנוב וכו'.. גם הפרשות שבאות בהמשך, מתחלקות לפרשת
משפטים, שבה יש חוק מאוד ברור במצוות שבין אדם לחברו. לבין פרשיות המשכן,

שתכליתן היא להביא את השכינה לשרות בעולם.

הדבר בא לידי ביטוי כמובן גם בזוהר. אם ניקח את פרשת תרומה למשל, נראה

שתמונת העולם שעולה מתוכה היא תמונה הרמונית ברובה. בזוהר לפרשת תרומה

מופיע שוב ושוב הרעיון שהמשכן למטה הוא כנגד המשכן שלמעלה. שני המשכנים,

שמכונים גם שני עולמות, הם סמלים לשתי הספירות הנקביות המרכזיות – בינה

ומלכות. ומהזוהר של פרשת תרומה עולה תמונה אידיאלית, כזו שבה שני העולמות

מכוונים זה כנגד זה ומהדהדים זה את זה. הזוהר רואה בבניית המשכן אופציה לחיבור

שמיים וארץ, להתאמה והרמוניה בין העולם התחתון לעולם העליון. לא סתם בפרשת

תרומה מופיעות דרשות מופלאות על השבת – משכן בזמן, התפילה – משכן באדם,

ושיר השירים – קודש הקודשים של משכן הזוגיות.

   התורה שמתגלה מתוך הטראומה

קריאה חדשה ב"משל העלמה" של הסבא דמשפטים
נתנאל אסולין



בפרשת משפטים, התמונה כבר שונה מאוד. חטיבת "סבא דמשפטים", שמתפרשת על

רוב דפי פרשת משפטים הזוהרית, מביאה את קולו של אותו סבא מופלא, שבתחילה

אינו נראה אלא כחמר זקן וריק מתוכן. והסבא הזה, שמתגלה כדרשן מופלג

וכמיסטיקן בעל שיעור קומה מרשים, מוסר לחברים את הידע שלו בדבר מסע הנשמה

בעולם.התמונה שמצטיירת מדבריו של הסבא היא תמונה קשה מאוד. הוא מתחיל את

מסעו מהפסוק "בת כהן כי תהיה לאיש זר", בת הכהן היא הנשמה – ביתו של

הקב"ה, והיא ניתנת בזה העולם לאיש זר – הגוף, יצר הרע וכו'.. דרשה אחרת של

הסבא תראה את אותו מהלך גם בפסוק "וכי ימכור איש את ביתו לאמה.." גם כאן,

הציור הוא של נשמה שנמכרת על ידי אביה ונשלחת לעולם של שיעבוד ועושק.

הסבא חווה את העולם כעולם של עושק, הפסוק אודות "דמעת העשוקים" מתפרש

אצלו כחוויית החיים הכי תשתיתית ויסודית. הנשמה, מעצם היותה כלואה בכלא

הגוף, מצויה רוב ימיה במקום דטרמיניסטי של עבדות ועושק. הדבר הזה גם מוליד

תפיסה עמוקה יותר של עושק, לדידו של הסבא רבות מהנשמות מתגלגלות שוב ושוב

לזה העולם ונזרקות שוב ושוב לכף הקלע שבין חיים ומוות.

תפיסתו של הסבא, שמצטייר כאדם שמתמודד גם עם ייסורים פנימיים גדולים, אינה

עולה בקנה אחד עם התפיסה שמתגלה ברוב חלקי הזוהר וביתר שאת בפרשיות

המשכן - תרומה תצווה וכו'. בעוד שפרשיות המשכן הזוהריות מציירות מציאות

שקיימת בה אופציה ממשית לחוויה הרמונית של התאמה בין העולמות, הרי שהסבא

מצייר דיסהרמוניה מובנית בין העולם העליון לבין זה התחתון.

במובן מסוים, עולם החוק היבש של פרשת משפטים – שמהווה חלק ממשי מחוקי

התורה, מהווה אתגר גדול לתפיסה הזוהרית שמחפשת את התורה של עץ החיים ולא

את זו של עץ הדעת טוב ורע. תורת האיסור והיתר, הטוב והרע, של פרשת משפטים

מכריחה את הזוהר לרדת דווקא למחוזות שבהם ההרמוניה לא עובדת. במובן הזה

הזוהר מאוד שונה מהתלמוד, שמקבל את חיותו הבסיסית ביותר מעולמה של שורת

הדין. הזוהר רואה בעיסוק בפן המשפטי של התורה מעין עבדות, הדבר בא לידי

ביטוי ב"רעיא מהימנא" המפורסם שדורש את המילים "בחומר ובלבנים" של עבדות

מצרים, כביטוי לתורה של עבדות - קל וחומר וליבון הלכה.

וכאן, מופיע משל מופלא, שמבטא דווקא אהבה גדולה בין התורה ללומדיה. הסבא,

אותו סבא שחווה את המציאות כעושק לנשמה, מצליח לחלץ מנפשו משל חד פעמי

ומלא ברומנטיקה:



במבט ראשון המשל המופלא הזה נראה כרומנטי לחלוטין, אולם מבט נוסף יגלה

שהוא גם טראגי. זאת כיוון שהוא מזהה את התורה כאסורה בבית האסורים. בדומה

לנשמה, שנמכרת לאיש זר לעבדות, גם התורה בירידתה לזה העולם נשלחת לתוך

כלוב של זהב. אני חושב שהכלוב הזה הוא פרשת משפטים, שנובעת מתוך הצורך

לתת מענה לרובד הנמוך של החיים, לשור הנגח, לגנב, לרוצח וכו'.. בתמונת העולם

של הסבא, הורדת התורה לעולם היא פעולה קשה, שכן הקב"ה שולח את אותה

חמדה גנוזה שהייתה לפניו כך וכך שנים לעולם שיש בו שניות, שיש בו עושק

ויצריות מתפרצת.

לאור התמונה הקשה הזו, מזמין אותנו הסבא לתנועה של חיזור, אחרי התורה ואחרי

הנשמה. מתוך שאנו נמצאים בעולם שאין בו גילוי פנים, ונשמת התורה כמו נשמת

כל אדם נתונה במצוקה ובעושק, אנו מתבקשים לתנועה של רחמים, של חיפוש אחר

המעבר שבכל דבר, לחפש בכל מבצר את העלמה יפת העיניים שמצויה בו, לתקשר

עם הזולת מתוך מקום של ענווה ואהבה, של חיפוש הנקודה הפנימית שוודאי ישנה

שם..

תוֹךְ ר בְּ תֵּ סְ הֶ ה בְּ מוּנָ יא טְ הִ תֹאַר, וְ ה בְּ פָ יָ ה וְ אֶ רְ מַ ה בְּ פָ יא יָ הִ ה, שֶׁ הוּבָ אֲ ה? לַ ר דּוֹמֶ בָ דָּ ה הַ מָ ל לְ שָׁ מָ
ב, ר. אוֹתוֹ אוֹהֵ תָּ סְ נִ הוּא בְּ א שֶׁ לָּ ם, אֶ נֵי אָדָ יו בְּ לָ ים עָ עִ לֹּא יוֹדְ י שֶׁ ידִ חִ ב יְ הּ אוֹהֵ יֵשׁ לָ הּ, וְ לָּ ל שֶׁ יכָ הֵ הַ
י רֵ הֲ ת שֶׁ עַ יא יוֹדַ ד. הִ ל צַ כָ יו לְ ינָ ים עֵ רִ יד, מֵ מִ הּ תָּ יתָ ר בֵּ עַ ל שַׁ ר עַ הּ, עוֹבֵ ב אוֹתָ אוֹהֵ ה שֶׁ בָ אַהֲ תּוֹךְ הָ מִ

יד. מִ הּ תָּ יתָ ר בֵּ עַ ב שַׁ ב סוֹבֵ אוֹהֵ הָ
יָּד הּ, וּמִ בָ אוֹהֲ נֶיהַ לְ ת פָּ ה אֶ לָּ גַ ם וּמְ יא שָׁ הִ ר שֶׁ תָּ סְ ל נִ יכָ אוֹתוֹ הֵ ן בְּ טָ ח קָ תַ ת פֶּ חַ ה? פּוֹתַ ה עוֹשָׂ מָ

יו עָ דּוֹ, וּמֵ בַ ב לְ אוֹהֵ ט לָ רָ לוּ, פְּ כְּ תַּ סְ לֹא הִ אוּ וְ ב, לֹא רָ אוֹהֵ ל הָ צֶ יוּ אֵ הָ ם שֶׁ ל אוֹתָ ית. כָּ סֵּ כַּ תְ נִ ת וְ חוֹזֶרֶ
ד חָ ע אֶ גַ יו רֶ לָ ית אֵ לֵ גְ ת אוֹתוֹ, נִ בֶ יא אוֹהֶ הִ ה שֶׁ בָ אַהֲ תּוֹךְ הָ מִּ עַ שֶׁ יוֹדֵ . וְ יהָ רֶ כוּ אַחֲ לְ שׁוֹ הָ פְ נַ בּוֹ וְ לִ וְ

ר )אליו אהבה( אוֹתוֹ. עוֹרֵ לְ
ל הּ כָּ יתָ ר בֵּ עַ ב שַׁ ב סוֹבֵ ם לֵ כַ אוֹתוֹ חֲ ה שֶׁ תּוֹרָ ת הַ עַ בוֹ. יוֹדַ אוֹהֲ א לְ לָּ ה אֶ לֶ גְ ה לֹא נִ תּוֹרָ ר הַ בַ ךְ הוּא דְּ כָּ

הּ קוֹמָ מְ ת לִ ד חוֹזֶרֶ יָּ ז, וּמִ מֶ זֶת לוֹ רֶ רוֹמֶ ל, וְ יכָ הֵ תּוֹךְ הַ יו מִ לָ נֶיהָ אֵ ה פָ לָּ גַ ה? מְ יא עוֹשָׂ ה הִ יוֹם. מַ
שׁוֹ פְ נַ בּוֹ וְ לִ יו וְ עָ דּוֹ, וּמֵ בַ לְ ק הוּא בִּ א רַ לָּ ים, אֶ לִ כְּ תַּ סְ לֹא מִ ים וְ עִ ם לֹא יוֹדְ שָּׁ לּוּ שֶׁ ל אֵ ת. כָּ רֶ תֶּ סְ נִ וְ
ה. בָ מּוֹ אַהֲ ר עִ עוֹרֵ ה לְ הוּבָ אֲ ה לַ בָ אַהֲ ת בְּ כֶ הוֹלֶ ית וְ סֵ כְ נִ ית וְ לֵ גְ ה נִ תּוֹרָ ל זֶה הַ עַ , וְ יהָ רֶ ים אַחֲ כִ הוֹלְ



מסופר על הרב שג"ר, שבהיותו כרוך כולו תחבושות לאחר הפציעה הגדולה במלחמת יום

כיפור, אמר שאם הקב"ה יסיר ממנו את התחבושות הוא יעמול כל חייו להסיר את

התחבושות מעל התורה הפצועה. בדומה לסבא, שמתוך חווית החיים הטראומתית שלו

מבקש לחדור לעומק החיים ועומק התורה, גם הרב שג"ר עמל להוליד תורה שמעבר

לטראומה, במקום אחד התבטא כך: "אפשר שהטראומה תזכך את העמדה הדתית שלנו".

התורה של הרב שג"ר היא תורה פוסט טראומתית שמבקשת לתת מענה למקומות השבורים

של החיים, כך גם תורתו של הסבא.

אני חושב שגם אנחנו, בשנה וחצי האחרונות חווים את החיים קצת יותר כמו הסבא

דמשפטים וקצת פחות כמו רשב"י של פרשת תרומה. אנו מזדמנים להוויית חיים שיש בה

תחבושות ופצע. שיש בה עושק וקושי. האם גם אנחנו נזכה מתוך השבר הנורא "להחיות

עם רב" ולהוליד תורה חדשה? אולי דווקא מתוך השבר והסתר הפנים יתגלה גם לנו הסוד

של גילוי התורה מתוך כיסויה? האומנם נזכה גם אנחנו להיכנס מבעד לחומות המוצקות

לעבר ההיכל הפנימי שבו מסתתרת העלמה היפה? ימים יגידו...

רג
נב

ופ
 ה

שג
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 א
ם:

לו
צי



אילת שלו 

בֵּין אייר לְסִיוָן

כִי: ק, וְהִצְהִיב בְּתוֹ נִסְדָּ פֵּל, וְ צֶּמַח שֶׁהִתְקַ לָחַשְׁתִּי לַ
אִיתִיךָ בְּכָךְ. י לִי שֶׁרְ אוֹ

צִיא צִיץ, וְלֹא תִּתְעַטֵּף  יָה שֶׁלֹּא תּוֹ וּטָב הָ וּלַי מ וְא
תֶיךָ? חוֹ וּ כּוֹ יִכְל יֵּף וְלֹא  וְלֹא תִּתְעַ

וְאָמַר לִי:
נִי בְּכָךְ, אִיתַ יִךְ שֶׁרְ  אַשְׁרַ
נִי בְּכָךְ,  אִיתַ שֶׁאִם לֹא רְ

לֹא מָצָאת בִּי כָּךְ,
נָשִׁים חִים וְשִׂמַּחְתִּי לֵב אֲ וּפְרָ צֵאתִי צִיצִים  שֶׁהוֹ

יִם.  מָה עַד שָׁמַ ים מִן הָאֲדָ וּמָשַׁכְתִּי חֲסָדִ
מָה ךְ הָאֲדָ פְּקַעַת שֶׁבְּתוֹ ד אֶלָּא שֶׁ וְלֹא עוֹ

לָה. גָּדְ אַף הִיא 
חִים פְּרָ יסַר  צֵאתִי תְּרֵ נָה זוֹ הוֹ וְאִם בְּשָׁ

בָּעָה. ים וְאַרְ צִיא עֶשְׂרִ נָה הַבָּאָה אֶפְשָׁר וְאוֹ שָּׁ לַ

שִׁי. רְ נִּסְתָּר מִמֵּךְ אַל תִּדְ וּבַ

צילום: אבישג הופנברג



רחל שיפמן 
*

נִי הִשְתַ
מֵךְ וּעי מִמְּקוֹ נ

נָה גְּבִי וּ-לִי-אֶת-הַ זִיז גֵל מִן האַל-תָּ  וּת מִן ההֶרְ ח נּוֹ מִן הַ
נִּי הִשְׁתַּ

יִפְקַע לִבְּךָ שֶׁאִם לֹא כֵן 
יִךְ.  גַּם בִּלְעָדַ ת  ת לִקְרוֹ ת הַמַּתְמִידוֹ וּרוֹ יַעֲמֹד בַּתְּמ לֹא 

ת נֶעֱקֶרֶ נֵךְ  זֶת בְּשֶׁלְּךָ וְאֵי נֶאֱחֶ
וּעָה נְּט יָּתֵד הַ פֶתֶת אֶת הַ צַּד לְצַד לוֹ מְטֻלְטֶלֶת מִ
בְטִים ים מַכִּים וְחוֹ עֲרִ ךְ מַיִם סוֹ ת בְּתוֹ מֶדֶ כְּמוֹ עוֹ

נִּי הִשְׁתַּ
יָּתֵד פִּי מִן הַ  הַרְ

נִּשְׁבָּר י אִתָּם מַטָּה, הִשָטְפי בַּקֶּצֶף הַ דִ גַּלִּים, רְ עֲלִי עַל הַ
נִשְׁבַּר יִי קֶצֶף  הֱ

זֶּה לָם הַ לְפִים, עִם הָעוֹ יָּמִים הַחוֹ גֵג עִם הַ  וֹ מִתְפּ
נֵי יִיתָ לִפְ כְּמוֹ לֹא הָ

קֶת רֶ ת מַטְבִּיעָה מִטַּלְטֵלָה זוֹ צַמְתּוֹ מְשַׁבֶּרֶ גַּל באֵימָתו, בְּעוֹ כְּמוֹ 
מְטִיחָה 

גֶת גֶ  וֹ וּמִתְפּ
ת ת ושָבוֹ קְעוֹ וֹ ת פּ יּוֹ וּעִ נֵי בּ  לְמִילְיוֹ

ל גָּדוֹ אֶל הַאֲוִיר הַ
אֶל הֶחָלָל 

יֶּה הַמְחַ
נְשִׁים מַ

לָם לֵב הָעוֹ
 

 

להיות מלכות
 "שושנת העמקים

 שושנה - שמשנה גונה ומשתנה...
 העמקים - שנא' ממעמקים קראתיך ה'...". 

זוהר פר' בהר

צילום: אשר קורלק



*
נִי לֹא תִשְתַּ
יָתֵד יִי  הֱ

גִים לְקֶצֶף גְ  וֹ יִּים מִתְפּ נִ גַּלִּים אֵימְתָ זָּה בְּלֵב הַ אֲחֻ
נִיעָה ף בִּכְ מִשְׁתַּטְּחִים אֶל הַחוֹ

ף יִי חוֹ הֱ
ין. נַעַת. קַבָּלַת הַדִּ נִמְ פִית בִּלְתִּי  נָעָה סוֹ סֵף אֵלָיו הַכְ אוֹ

ים וּת הַמִּקְרִ נּ וּל הִשְׁתַּ גֵּאָה אֶל מ וּפָה  זְק צֶּבֶת  נִ
ל  י חוֹ גְּרֵ  גַּרְ מְקִים  יִךְ חוֹ גְלַ  ת רַ וֹ בֵּין כַּפּ

יִם שָּׁמַ קֵף רֹאשְׁךָ אֶל הַ וּמֵיתָר זוֹ
זוֹ אַתְּ.

ים. צַּחַת אֶת הַמִּקְרִ נַ מְ
וּס בּ גְּלוֹ טָטִים עַל  ךְ וְרֹחַב מְשֻׂרְ וֵּי אֹרֶ וּטֵי קַ כְּמוֹ ח

יַּמִּים ת וְהַ יַבָּשוֹ זִיקִים אֶת ה מַחְ
לָם כִים עוֹ רְ כּוֹ

ים יִי מְכָל לְכָל הַמִּקְרִ הֱ
וּד וּ לְאִבּ יֵלְכ ת וְלֹא  וּ לִקְרוֹ וּכְל יּ שֶׁ

 
יִי אִמָּא הֱ

יִי סָבְתָא הֱ
שָּׁה לְאִישֵׁךְ יִי אִ הֱ

 



ת יהָ אֶ רוֹחֶ פְ ה אֶ תָ ר שָׁ שֶׁ הּ אֲ ן לָ רוֹר קֵ יִת וּדְ אָה בַ צְ פּוֹר מָ ם צִ ר, )תהלים פד( גַּ ח וְאָמַ תַ ר פָּ זָ עָ לְ י אֶ בִּ רִ
הוֹן נְּ ר, וּמִ בַ יהוֹן לְ דוֹרֵ ין מָ יָ וְ הוֹן שַׁ נְּ מִ יָא, דְּ מַ י שְׁ רֵ פֳּ ין צִ לֵּ יִת, אִ אָה בַ צְ פּוֹר מָ ם צִ גוֹ'. גַּ יךָ וְ חוֹתֶ בְּ זְ מִ
יל. חִ א דָּ לָ שׁ, וְ ר נָ ל בַּ כָ א דְּ יתָ בֵ יהּ בְּ יוּרֵ וֵּי דִּ שַׁ א דְּ יהוּ עוֹפָ אִ רוֹר, דְּ גוֹן דְּ א, כְּ יתָ בֵ יהוֹן בְּ דוֹרֵ ין מָ יָ וְ שַׁ

רוֹר, ם דְּ אתֶ רָ ר, )ויקרא כה( וּקְ אַתְּ אָמֵ ה דְ מָ ירוּ, כְּ רוֹר. חִ אי דְּ רוֹר. מַ יהּ דְּ אן לֵ רָ א קָ כֹלָּ ין דְּ גִ אי. בְּ מַ אֲ
א יתָ בֵ יהּ בְּ דוֹרֵ ין, מָ נִ יק בְּ א אַפִּ יתָ בֵ א בְּ נָּ יד קִ בִ עָ א דְּ יּוֹמָ א מִ הָ רוֹר. דְּ פּוֹר דְּ יהוּ צִ א אִ דָ ירוּ. וְ גּוּמוֹ חִ רְ תַ וְ

ירוּ. רוֹר: חִ י דְּ רֵ קְ אִ א דְּ א הוּא עוֹפָ דָ ין, וְ לֵּ אִ ין מֵ לֵּ ן אִ שָׁ רְ פָּ תְ ר מִ תַ בָ ין, וּלְ ין יוֹמִ שִׁ מְ חַ
ת יהָ אֶ רֹחֶ פְ ה אֶ תָ ר שָׁ שֶׁ הּ אֲ ן לָ רוֹר קֵ יִת וּדְ אָה בַ צְ פּוֹר מָ ם צִ ר, )תהלים פד( גַּ ח וְאָמַ תַ ר פָּ זָ עָ לְ י אֶ בִּ רַ

ם הֶ חוּץ, וּמֵ ם בַּ יהֶ דוֹרֵ ים מְ מִ ם שָׂ הֶ מֵּ יִם שֶׁ מַ י שָׁ רֵ פֳּ לּוּ צִ יִת, אֵ אָה בַ צְ פּוֹר מָ ם צִ גוֹ'. גַּ יךְ וְ חוֹתֶ בְּ זְ מִ
ד. חֵ פַ לֹא מְ ם וְ ל אָדָ ל כָּ יִת שֶׁ בַ תוֹ בְּ ירָ ה דִ עוֹשֶׂ הוּא עוֹף שֶׁ רוֹר, שֶׁ דְּ מוֹ הַ יִת, כְּ בַּ ם בַּ יהֶ דוֹרֵ ים מְ מִ שָׂ

רוֹר, ם דְּ אתֶ רָ ר )ויקרא כה( וּקְ מַ נֶּאֱ מוֹ שֶׁ רוּת, כְּ רוֹר? חֵ הוּ דְ רוֹר. מַ ים לוֹ דְ אִ ם קוֹרְ לָּ כֻּ נֵי שֶׁ פְּ ? מִ דּוּעַ מַ
ים שִּׁ מִ יִת חֲ בַּ יו בַּ גוּרָ ים, מְ נִ יא בָ יִת, מוֹצִ בַ ן בְּ ה קֵ עוֹשֶׂ יּוֹם שֶׁ י מִ רֵ הֲ רוֹר. שֶׁ פּוֹר דְּ זֶהוּ צִ רוּת. וְ גּוּמוֹ חֵ רְ תַ וְ

רוּת. )זהר תצווה( רוֹר - חֵ א דְ רָ קְ נִּ זֶהוּ עוֹף שֶׁ לּוּ, וְ אֵ לּוּ מֵ ים אֵ דִ רָ פְ ם נִ יהֶ רֵ אַחֲ ים, וּלְ מִ יָ
 

שני סוגי ציפורים יש בעולם, אומר הזוהר הקדוש. ישנן

ציפורים מרחפות בשמים ובונות קיניהן באוויר הפתוח

בין צמרות העצים. וישנן ציפורים היורדות לארץ ובונות

קיניהן בין בתי האדם – כמו ציפור הדרור.
 אך מדוע היא נקראת בשם דרור אם היא מוותרת על

מרחבי שמים אינסופיים והולכת לסגור עצמה בין קירות

אבן, בבתי אדם?

 הציפורים הנשארות על צמרות העצים אינן בנות חורין,

אומר הזוהר. ודווקא בציפור הדרור, שבאה מעולם

החירות ושהחירות נקראת בשמה, יש את החופש ואת

הביטחון לרדת מצמרת העץ אל הארץ, להיכנס בין

קירות ולחיות בין בני האדם מבלי לפחד. ה' לה לא

תירא, מה יעשה לה אדם. זוהי החירות של חג

השבועות, שער החמישים, בו התורה הקדושה

והשמיימית יורדת מההר לשכון בין בני אדם, בתוך גוילי

עור וארונות עץ.

 אך אילו ניתנה לי הרשות להוסיף על דברי הזוהר,

הייתי מוסיף ואומר שציפור הדרור בוודאי כן מפחדת –

וחירותה היא דווקא החירות לפחד. לפחד ולבחור, לפחד

ולחיות, לבנות בית. לפחד ולהיזכר, לפחד ולא לפחד.

גם ציפור מצאה בית 
טל בן דוב

צילום: אבישג הופנברג



מילים במקום שיבולים / עליזה משה

נָה שָּׁ וּב הַ יִצְמַח שׁ ה הַחִטָּה לֹא  שְׂדֵ
ם עֵת. נִקְטָף בְּטֶרֶ

ת וּעוֹ שֵּׁט אֶת שָׁב לִים לְקַ בִּקַּשְׁתִּי שִׁבּוֹ
ט - וְאֵין. לִים סֶרֶ כַּד, שִׁבּוֹ
נִּים זְּמַ וּ הַ וּ לָנ קְצָת הִתְבַּלְבְּל
וּפִים ת בְּחִלּ וּעוֹ פֶּסַח וְשָׁב

בְּבִים. ן מְעַרְ זִּכָּרוֹ ם הַ אָה וְיוֹ וֹ ם הַשּׁ יוֹ
וּ בְּסַךְ הַכֹּל שֵּׁנ וּמָה בְּקַ

וּפִים. נִי אֲס שֵּׁ ת הַ וּט תִּקְווֹ לִים בְּח כַּד מָלֵא שִׁבּוֹ

נֶת בַּכַּד בִּבְאֵר, וְאֵין בּוֹ מַיִם נֶ  מִתְבּוֹ
יֵשׁ בּוֹ ? אֲבָל מָה 

וּט הָאָדֹם בְּלָבָן, נַחְלִיף אֶת הַח וּלַי  וְא
כוֹ צְּבָעִים מְחֻבָּקִים בְּתוֹ לָבָן עִם כָּל הַ

נָה ה לְבָ בְּתַחְרָ
פָּתָהּ. ת לְחֻ עֶדֶ יָּה צוֹ יְפֵיפִ שִּׂמְלַת כַּלָּה  מִ

כָּה. עֵק לְמִלִּים וַאֲרֻ זּוֹ ה שֶׁתַּעֲטֹף אֶת הַלֵּב הַ תַּחְרָ
מָה נַעֵר מֵעָפָר וַאֲדָ שִׁים לְהִתְ רָ צְּבָעִים וְהַמִּדְ נְבַקֵּשׁ מֵהַמִּילִים, הַ וּ

ר רֵ וּלְהִתְעוֹ
נַי. קִים בְּסִי נִשְׁמָעִים הַבְּרָ שׁ בּוֹ  חֵף בְּחָלָל מְקֻדָּ וּלְרַ

נְשֹׁם וְלַחֲלֹם שָּׁט לִ לְהִתְעַטֵּף בַּלָּבָן הַמְּקֻ
אֵל. יִשְׂרָ ץ  וּב לְאֶרֶ וּ שׁ וּחֵנ וּ וְר גְלֵינ  וּ אֶת רַ שְּׂא יִּ זְמִיר שֶׁ ת מֵאִי מוֹ חֲלוֹ

י שָׁמַיִם פְּתִיחַת שַׁעֲרֵ וּ  שׁ רְ יִדָּ שִׁים  רָ וּ מִדְ וְאִלּ
לִים שִּׁבּוֹ ם הַ וּ בִּמְקוֹ ר יְסֻדְּ וּ מִלִּים  וְאִלּ

ה רָ וּ בְּשִׂמְחָה כְּשִׂמְחַת תּוֹ קְד יִרְ ת  יּוֹ תִ וּ אוֹ וְאִלּ
ית וְהַחֶסֶד וּעַת הַבְּרִ לְתַקֵּן אֶת שְׁב

לְהַצְמִיחַ חִטָּה
ת  טַל וְאַהֲבָה.  לִהְיוֹ

לזכר סרן ניר בנימין ז"ל אחייני האהוב

וסרן אייל טוויטו ז"ל השכן הכי קרוב

ביום אחד נקטפו למרומים




